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Caractéristiques

Type de plante: Vivace

Exposition **

o Juin - juillet - aolt - septembre
#22 Mauve

Nombre de plants au m?: 6
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Caractéristiques

Type de plante: Vivace
Exposition *

o Juillet - ao(t - septembre
422 Jaune

Nombre de plants au m?: 9
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Contre-indication: plante photo-
sensibilisante, évitez
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l'exposition apres application Condruses

(nteret

Les nombreuses PROPRIETES
MEDICINALES du Millepertuis
sont utilisées par voie interne ou
externe (dépression nerveuse,
plaies, douleurs, lombalgies,
ulcéres...). Les sommités fleuries
peuvent étre utilisées comme
AROMATE.
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Caractéristiques

Type de plante: Vivace

Exposition **
o Juin - juillet - ao(t

422 Rouge foncé a pourpre

Nombre de plants au m?: 6
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Condruses

(nterét

La Sanguisorbe ou herbe sanguine
a de nombreuses PROPRIETES
MEDICINALES reconnues depuis
des siecles par exemple en
décoction des racines ou infusion
des feuilles: hémostatique, anti-
inflammatoire et astringente.
COMESTIBLE, elle est aussi
utilisée pour traiter divers troubles
digestifs ou cutanés.
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25-60cm

Caractéristiques

Type de plante: Vivace

Exposition ***

o Juillet - ao(t - septembre
aty
«»~ Rose

Nombre de plants au m?: 6

= Non @ Oui

Condruses

(nteret

Ce Sedum est une plante grasse
MELLIFERE et MEDICINALE aux
propriétés astringentes et
antidiarrhéiques. Les feuilles dont
on a délicatement retiré
l'épiderme sont posées sur les
plaies, les coupures ou les
brilures pour les aider a

cicatriser.
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